
Los grandes hitos deportivos que dejó Londres 2012  

Usain Bolt, Michael Phelps, David Rudisha fueron las grandes figuras individuales. 

Brasil volvió a decepcionar en el fútbol. Argentina y España no festejaron en hockey y 

básquetbol. 

Los Juegos Olímpicos de Londres 2012 

llegaron a su fin y tras la decepcionante 

actuación de los deportistas nacionales en 

Londres 2012, tenemos que buscar a la 

grandes figuras a nivel internacional y dos 

nombres se robaron todas las miradas y 

portadas: Michael Phelps y Usain Bolt , 

fueron los grandes ganadores de la cita de 

los anillos. 

La primera mitad de los juegos las miradas 

estuvieron centradas en el nadador 

estadounidense, Phelps el "tiburón de 

Baltimore" de 1.95 de estatura se convirtió 

en la leyenda de la natación y en el 

deportista, que más medallas ha ganado en 

los Juegos Olímpicos. 

En Londres, ganó cuatro preseas de oro 

(4x200 libre, 200 estilos, 100 mariposa y 

4x100 estilos) y dos de plata (4x100 libres y 

200 mariposas) llegó a un registro personal de 

22 medallas personales, superando a la 

gimnasta Larissa Latynina, que ostentaba el 

récord con 18. 

La leyenda de Bolt: El jamaicano Usain 

Bolt, en Londres se convirtió en una 

verdadera leyenda, ya que fue el primer atleta 

en defender con holgura la medalla de oro en 

los 100 y 200 metros.  

Bolt comenzó a escribir su gloria en los 100 

metros, puesto que con un tiempo de 9,63 

registró el nuevo récord olímpico. Y en los 

200 metros, demostró que no tiene rivales y 

con un tiempo de 19,32 se llevó todos los 

elogios. 

Pero, Bolt quería demostrar que en el trabajo 

por equipo también puede sacar diferencias, y 

en la final de los 4x100 metros posta, la 

"leyenda" tras recibir el testimonio por parte 

de Blake, se encargó de cerrar la competencia 

donde Jamaica estableció un nuevo récord 

mundial con 36,84. (www.latercera.com)
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Siguiendo los pasos mentales de la destreza en estudio y a partir de la lectura, completa  

la siguiente tabla señalando dos hechos y dos opiniones. 

Hecho Opinión 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

Para reforzar: 

 

Busca un texto en el diario, revista, etc. (puede ser una noticia, un artículo informativo, 

una entrevista).  Ojalá puedas recortarlo y pegarlo en una hoja.  

Recuerda Seguir los pasos mentales de la destreza y busca: 

 

- 2 hechos, encerrándolos en el texto con un lápiz de un color. Explica en forma 

escrita, por qué los consideras hechos. 

 

- 2 opiniones, encerrándolos en el texto con otro color diferente. Explica en forma 

escrita,  por qué los consideras opiniones.  

 

 

 Si puedes imprimir las hojas para ejercitar esta destreza, guárdalas una vez hechas 

en una carpeta, para luego llevarla a la clase para comparar respuestas o hacer 

preguntas si tienes dudas. Lo mismo con el texto que buscaste en un diario o 

revista y encerraste las respuestas. 


