
               MENÚ ABRIL 2023 

 

 ￼ 

            

LUNES 03 
ENSALADAS 

 
SALSA DE ATÚN CON SPAGUETIS 

 
FRUTA 

  

MARTES 04 
ENSALADAS 

 
HAMBURGUESAS CON ARROZ PRIMAVERA 

 
FRUTA 

 

MIÉRCOLES 05 
 
 

SIN ALMUERZO 
 
 

JUEVES 06 
 
 

SIN ALMUERZO 
 

VIERNES 07 
 
 

FERIADO 

LUNES 10 
ENSALADAS 

 
MERLUZA APANADO CON ARROZ 

CON SÉSAMO 
 

FRUTA 
 

MARTES 11 
ENSALADAS 

 
LENTEJAS CON ARROZ Y CHORIZO 

 
CHOCOLATE 

 

MIÉRCOLES 12 
 

 
SIN ALMUERZO 

JUEVES 13 
ENSALADAS 

 
CARBONADA SUREÑA 

 
FRUTA 

 

VIERNES 14 
ENSALADAS 

 
POLLO ARVEJADO CON 

ESPIRALES 
 

FRUTA 
 

LUNES 17 
ENSALADAS 

 
LOMO DE CERDO CON ARROZ 

EXÓTICO 
 

FRUTA 
 
 

MARTES 18 
ENSALADAS 

 
POROTOS MENESTRON 

 
FRUTA 

 

MIÉRCOLES 19 
 
 

SIN ALMUERZO 

 

JUEVES 20 
ENSALADAS 

 
CHARQUICÁN  

 
FRUTA 

 

VIERNES 21 
ENSALADAS 

 
NUGGET DE POLLO CON 

CABELLO DE ANGEL 
 

FRUTA 
 

LUNES 24 
ENSALADAS 

 
CARNE AL JUGO CON ARROZ 

 
FRUTA 

 

MARTES 25 
ENSALADAS 

 
BOLOGNESA CON CORBATITAS 

 
FRUTA 

 
 

MIÉRCOLES 26 
 
 

SIN ALMUERZO 

JUEVES 27 
ENSALADAS 

 
ASADO ALEMAN CON PURE MIXTO DE 

ZAPALLO 
 
 

FRUTA 

VIERNES 28 
ENSALADAS 

 
AJI DE GALLINA CON ARROZ 

 
FRUTA 

 


