CIRCULAR N° 128
Santiago, 4 de octubre de 2023

Sagrados Corazones
Manquehue

Paseo Padre/Madre-Hijo/a y Actividades de Curso

Estimada comunidad de madres, padres y apoderados/as:

Esperamos que todos y todas se encuentren muy bien. Les escribimos para contarles que antes
de las vacaciones de septiembre realizamos reuniones por ciclo con los apoderados delegados
de Convivencia Escolar de cada curso, para conversar acerca del Modelo Islandés y transmitir
la necesidad de poner en practica acciones para prevenir el consumo de alcohol, tabaco y
drogas. Algunos puntos importantes de esta reunion fueron:

o Elfoco del Modelo Islandés son los nifios, nifias y jovenes, donde se busca retrasar lo mas
posible el consumo de alcohol, cigarros y otras drogas hasta que por lo menos cumplan los
18 anos de edad.

e Mostramos datos de las Ultimas encuestas aplicadas a estudiantes de II° medio del Colegio,
y de los otros colegios de Vitacura, donde se ven cifras muy preocupantes del consumo de
manquehuinos y manquehuinas, de lo que debemos hacernos cargo como comunidad.

e En las encuestas aplicadas, nuestras y nuestros estudiantes reportan presenciar un alto
consumo de parte de sus madres y padres, lo que releva también la importancia del rol de
nosotros como adultos y que somos un modelo de consumoy de autocuidado.

Relacionado con estos puntos, en estas reuniones conversamos acerca de los paseos de curso,
paseos madres/padres e hijos/as y otros eventos similares, espacios que como Colegio y
Centro de Padres valoramos profundamente como una oportunidad de encuentro, formacién
y recreacion para nuestros estudiantes.

Si bien sabemos que son actividades organizadas por las mismas familias, y que por tanto no
dependen del Colegio, aun asi queremos invitarles a comprometernos a NO CONSUMIR
ALCOHOL Y DROGAS durante los paseos madres/padres e hijos/as y en los paseos de curso;
viviendo esta experiencia sin exponer a nuestros hijos e hijas a presenciar el consumo de
alcohol u otras sustancias, tal como nos propone el Modelo Islandés que como comunidad
hemos adoptado. En este contexto, nos parece indispensable relevar el rol de modelaje que
tenemos nosotros como adultos frente a nuestros jovenes.

Queremos recordar que el centro de estas dos actividades son los nifios y nifas, por lo que
fomentar actividades de tipo deportivas, recreativas o de encuentro entre madres/padres e
hijos/as es nuestro desafio como Comunidad, en la linea de los valores que tenemos como
Colegio.

Les invitamos a conversar este tema dentro de cada curso, y a que juntos como comunidad
logremos acuerdos que aporten a este objetivo y sigamos avanzando en la prevencion del
consumo entre nuestros jovenes.

Saludan atentamente a ustedes,

Juan Pablo Fernandez F. Fernando Maffioletti C.
Presidente Centro de Padres Rector
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