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Acompaiiamiento en el uso de tecnologias y redes sociales
Estimadas familias de 7° basico:

Junto con saludarlos, queremos contarles que hoy sus hijos e hijas de 7° basico, participaron
en una charla educativa orientada a fomentar el uso responsable de las tecnologias, internet,
redes sociales y juegos en linea, realiza por Alvaro Carrasco, Director Ejecutivo y socio
fundador de Brave Up, organizacion que apoya a distintos colegios en la gestion de la
convivencia digital y escolar.

La charla abord6 temas fundamentales como:

e EI funcionamiento de internet, se explico el rol de los servidores y la nube como
almacenaje permanente de informacion.

e Redes sociales y plataformas digitales, se destaco la importancia de la privacidad y
el conocimiento de los términos y condiciones al aceptar una aplicacion, advirtiendo
sobre el uso de datos personales.

e La huella digital y su impacto, reflexionamos sobre cdmo nuestra imagen en internet
puede permanecer de forma indefinida, incluso cuando creemos haber eliminado
contenido.

e Riesgos del mal uso de redes, como el ciberacoso y grooming, la creacion y difusion
de memes ofensivos, stickers y cuentas andnimas que promueven la violencia digital.

e Convivencia sana en linea, invitacion a realizar acciones concretas que favorezcan el
respeto, la empatia y el cuidado entre pares. Ser agentes de cambio, evitando
compartir rumores o contenido que pueda dainar a otros.

Finalmente, se compartieron ejemplos positivos de uso constructivo de las redes sociales e
inspiracion para que el entorno digital también sea un espacio para el crecimiento y la
colaboracion.

Invitamos a todas las familias a conversar en casa sobre estos temas, revisando en conjunto
las redes sociales que utilizan, las configuraciones de privacidad, el tipo de contenido que se
comparte y promoviendo una cultura digital segura y consciente.
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Préximamente se llevara a cabo una charla dirigida a padres, madres y apoderados,
organizada por el mismo equipo, con el propdsito de profundizar en estos temas desde la
perspectiva del rol adulto. La fecha sera comunicada oportunamente.

Atentamente,

Jessica Quinteros R.
Directora Tercer Ciclo

Andrea Valenzuela C.
Jefa Departamento Convivencia Escolar
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